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Rolfova pruni fotka z vyletu. Na tomto misté bylo moZné poprvé fotografovat. Vyuzil

Jsem krdtké chvile, kdy se ochutndvaly riizné ,caje”. A asi vim, proé v§ichni ucastnici
byli tak zmozeni, jak se doctete uvniti Sprdzpravodaje. Asi uz moc vylety netrénuji!

Vydava a tiskne Sdruzeni déti a mldadeZe pro volny ¢as, p¥irodu a recesi
Duha Studanka, Bartonova 1489, 547 01 Nachod, tel.: 491 422 301
Uréeno vyhradné ¢lentim a piateltim sdruzeni. Naklad 40 vytisku.
Pripravili: Rolf, Ale§, Denisa, Wassermann, Jitka a dalsi. Korektura: Aléa



Misto:
Termin:
Sraz:

Odjezd:

Navrat:

Program:

Ubytovani:

Cena:

Co s sebou:

Prihlaseni:

Pozvdanka na tradiéni vikendovou akci

Koulovac¢ka 2005 aneb zimni radovanky s Yettim
Zima je opét tady. Nas ceka dalsi Koulovacka a véiim, Ze se nas jako

e " #w~  vidy sejde hodné. Piipravy programu letosni Koulovacky jsou tro-

chu zahaleny tajemstvim, coz mi nijak nevadi, protoze vim, Ze Deni-
sa s AleSem, ktefi program pripravuji, maji hodné zku-
] Senosti. To tajemstvi vézi pravé v tom, Ze o pripravach vim

Wi WHr?> 1 dost malo. Kazdopadné jsem od Denisy dostal za tkol vy-

™
W “// myslet nékolik her pro Vas na ven a tak premyslim... No a
e, mg napadaji samé vypecené hry, tak se mate na co tésit.

Krkonoge, Velksa Upa, Chata Sokolka

Od patku 16. 12. 2005 do nedéle 18. 12. 2005.

V patek 16. 12. ve 14:30 hod. v Nachodé na nadrazi u stanku.

Ve 14:52 hod. do Svobody a Velké Upy (pFistoupit do vlaku je moZné
v Olesnici v 15:46, Cerveném Kostelci 15:49 a ve Rtyni 15:54). V pFihlas-
ce uvedte, kde nastoupite.

V nedéli 18. 12. do Nachoda v 15:52 na vlakové nadrazi v Nachodé nebo
v 15:00 v Cerveném Kostelci.

Tradiéni zimni rychloseSup na pytlich a jiné zimni radovanky. Velké
puzzle, pry nas navstivi Elfové a mozna najdeme Yettiho velky poklad.
Denisa s Alesem pripravuji hry a dalsi pirekvapeni. Dale pak Rolfovy Si-
lené nejen snéhové hry, tradiéni éerna hodinka, predvanocéni hodokvas
s ochutnavkou cukrovi.

Ubytovani v chaté Sokolka je komfortni, spacdky nebudeme potiebovat.
Poplatek za akci je 250,- K¢ + 100,- K¢ jako mimotrdadny Elensky piispé-
vek Duze. V cené je zahrnuto ubytovani a naklady na program.

Vsichni déastnici akef Duhy Studdnka jsou trazové pojisténi. Udastnicky
poplatek se bude vybirat p#i odjezdu.

Clenské pFispévky na rok 2006 ve vysi 100,- K¢ se budou vybirat na akci.
VTO (velmi teplé obleéeni) na ven do snéhu, teplé obledeni na spani,
dvoje zimni boty a dalsi zimni obleéeni, prezavky, hygienické po-
treby, zapisnik a tuzku. Nezapomente maly darek nejlépe vlastni vyroby,
vzorek cukrovi na hodokvas a predvanoéni verse vlastni vyroby!

Prihlasit se muzete nejpozdéji do 13. 12. 2005 tradicné telefonicky, pi-
semné nebo smskou. Tel. 491 422 301, 603 728 817. Adresa: Duha
Studanka, Bezrucova 345, 547 01 Nachod. V piipadé, Ze se budete
prihlasovat telefonicky nebo smskou, vezméte s sebou rodi¢i podepsanou
prihlasku. Nezapomerite uvést, kde nastoupite do vlaku.

Nezapomerite fici i Vasim kamaradim a kamaradkam, aby s nami jeli.

Na predvanoéni setkani a dalsi bajeénou akci s Vami se tési Rolf, Denisa, Ales a ...
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Jak jsme si uZili prvni snih v Broumovskych sténdch
... a nejen tam.

No jo. Tak takhle to dopada snad vzdycky. Rolf chce hned po vyletu ¢lanecek, ja mu
ho slibim a chci po ném néjaké fotky abych mél inspiraci. Rolf zapomene na fotky, ja
na ¢lanecek, inspirace je v tahu a ted abych si marné lamal hlavu kudy Ze jsme to §li
a kdo tam vlastné byl a co jsme vidéli...

S naprostou jistotou si vzpominam, Ze nas
§lo mnohem vic nez pred neddvnem na
Snézku, a taky si vzpomindm, Ze to bylo zase
moc fajn.

Vyrazili jsme z Nachoda vlakem do Police
nad Metuji a protozZe z Polického nadrazi je to
do mésta jesté pékny kus cesty vzali jsme to
zkratkou: tunelem a pak po cervené (ta byla
zakreslend v mapé) nebo vlastné modré (ta

byla zakreslena na stromech a sloupech) pres
Zdérinu do Police na namésti. Tam jsme chvilku dumali, jestli by nebylo dobie obcerst-

se v mistnim restaura¢nim zafizeni, ale nakonec jsme se shodli na tom, Ze na obéd
A v amvg

je jesté brzy a na pivo pozdé a zZe se stavime
v hospodé az ve Slavném.

Meéli jsme sice cestou na Slavny mensi
problém udrzet se na zelené znacené stezce
a neplanované jsme si prohlédli kiiZovou ces-
tu pod Certovou skélou, ale nakonec vie dob-
fe dopadlo a zastavili jsme se pred hostincem
ve Slavném. Bylo zavieno. Tim se nékterym
¢ znas (nebudu jmenovat, aby se Jitka neu-
razila) zhroutil svét. A zatim co jsme deba-
% tovali kudy dal (coz se pro zminéné odpadliky
zuzilo na problém: Kde je nejblizsi tepla
hosptdka), dosli jsme v mrazivém vétru ne
rozcesti Na kopefku. Tam jsme se rozhodli,
Ze dal pujdeme po zluté. Tedy zajec¢i rokli
a pfes Kamennou branu a Zeleny hajek na
Panuv kiiz. Tady zacala ta prava romantika.
Skaly, snih, zachumelené stromy, namrzlé
2 stezky a balvany a krasné vyhledy smérem
ku Broumovu... No prosté idylka. Pravda, leckdo si stézoval, Ze je mu zima a musim
uznat, Ze vedro opravdu nebylo, ale co chcete? Vzdyt je listopad!!!
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Od Panova ktize jsme sebéhli do Machova a zacali jsme se shanét po néjakém
utulném a vyhratém misté, kde by nds napojili a nakrmili. KdyZ jsme u prvni hospody
narazili na zaméené dvere, zacala se vidina teplych pokrmt a napoja pomalu vytracet
a kdyz jsme i u druhé restaurace nepochodili (a to Rolf tvrdil, Ze na Kukuldé bude urd¢i-

té otevieno), propadli jsme beznadéji
se pak jesté dlouho bala, oY
%e se mnou nékdo bude i
souhlasit. Nastésti se
nikdo takovy nenasel.
Nasli se ale dvé domoro-
dé zZensStiny, které nas

Navrhoval jsem pokracovat dal na Myto a Aléa

Ry

presvédcovali o tom, ze
v Machovské Lhoté 3
u Lidmand urcité
otevieno bude. Sice to
bylo asi kilometr a pul,
ale uz jsme neméli co -
ztratit. A méli otevieno!
A bylo pivo a ¢aje a fizky
autopenci abuh vi co _ : N 2
jesté. Chtéli jsme toho sporadat tolik, Ze ndm méalem ujel autobus do Nachoda.

Co rici zavérem? Bylo to prosté super a uz se zas téSim na dal$i akci. Ze by
koulovacka?!Tak se tam tieba uvidime. Méjte se!!!

Wassermann

Lehké podzimni prochdzka do HAJE ZELENEHO
Plni optimismu a nad$eni jsme se vydali z nddrazi v Polici na cestu. Byl opravdu
krasny listopadovy den. VSe se dafilo, slunicko svitilo, my méli plno elanu a dzasné
dobrou naladu! Dokonce jsme po piichodu do Police oZeleli obéerstveni a vydali se na

)

dalsi cestu na Slavny. Bylo
nas devét, z toho, jak o sobé
fekla Deniska, dva v jedné,
adva psi. Kdo vSechno tam
 byl? Rolf, Al¢a, Deniska + 1,
_ Ales, Pinda, Jifi, Kamdéa
s pejskem, Wassermann
amoje malickost se Sarou
| (psem).

Dosli jsme na Slavny a vrhali
jsme se do dalsi obéerstvovny.
Ovsem zase zavieno! TroSku



néas to rozladilo, ale vydali jsme se dal. U kazdého rozcestniku jsme stravili 10 minut,
nez jsme se rozhodli, kam budeme pokracovat. Vybrali jsme delsi avSak daleko na-
leskl, byl krasny vyhled, cesta vedla lesem mezi kameny a spadlymi stromy. Kdyz uz
jsme touto romantikou §li dvé hodiny, vSechny tyto krasné véci nam lezly na nervy!

Cim dal vic ndm chybélo zdzemi - teplo, jl’dlo, piti, .... dokonce mi i grog dosel! Po tifech

hodinach pldcdni se vlese, mezi votfesnymi kameny, blbymi stromy a klouzajicim
se listim jsme zase do$li k rozcestniku s ndazvem Zeleny H4j. Nadéje a brzké nalezeni
hospody totdlné odpadla, kdyZ cil nasi cesty — Machov, byl 6 km. Unaveni a hladovi
jsme §li dal. U dalsiho rozcestniku byl opét Machov od néds vzdédlen 6 km, trosku nés to
zarazilo, ale kdyZ iu tfetiho rozcestniku byl Machov vzddlen 6 km, popadalo nés
zoufalstvi! Bolelo nds snad vSechno, co jen bolet mohlo. Nohy od palca az ..... nahoru
k zadeCku, d4l zdda, ramena, ruce,.. prosté vSechno! Byli jsme poiad v H4ji! Nakonec
jsme do Machova dosli a to pfimo k hospodé, ktera byla, jak jinak, zaviena. Jestéze je
vieno! Naprosto depresivni situace, kterd neméla vychodisko! Psi vyli, déti by breéely
(kdyby s nami né&jaké byly), dospélaci nadavali. Byl to bés! Autobus nam jel az za dvé
a pul hodiny! Nasgtésti se v liduprazdné obci zjevily dvé moudré Zeny a celou nasi sku-
pinu nasmérovaly do Machovské Lhoty, kde ndm nejen stavél autobus, ale byla tam
posledni restaurace. Zkusili jsme dveie... Vyborné! Otevieno! Kdybych se nestydéla,
tak bych i plakala! Navic méli ¥izky, utopence a bylo tam teplicko a nekoutilo se tam!
Nas vylet skonéil happyendem! Pak jsme rozjimali, jak se ndm ten vylet povedl, jak
jsme méli krasné pocasi a jakou ndadhernou romantickou prochézkou nas Rolf vedl!
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Rolfe diky! Mas stésti, Ze aspon jedna hospudka byla oteviena! :-)

Vase vidy uzasna JITKA
P.S.: Chtéla bych podotknout, Ze jsme usli kolem 25 km! Rolf vybiral trasu pro té-
hotnou Zenu, ktera mu fekla, Ze v pohodé ujde 20 az 30 km! Kdybych ji neobdivovala,
tak bych ji musela pretrhnout!

Smska od Kamgéi, kratce po vyletu
Rolfe, ty zvite! Ruce, nohy a cely ¢lovék mé boli, sotva chodim a klouby mé fvou

v

iv leze:-) Ale vylet moc krasny, té$im se na vas ve stfedu v ¢ajdé. Kamca

Zaruéené a jiné zpravy
= Nase kamaradka Deniska chysta letosni Koulovacku, to
bylo psano jiz diive. Pro¢? Protoze ma spoustu volného
¢asu a za néjakou dobu uz mit tolik ¢asu nebude! Bude
mit totiz miminko a to ji da spoustu starosti a prace.
Vzpomenite si na sebe v tomto véku...

= Darovat krev je zasluzné... A od jisté doby je to i spole-
éenska prilezitost. V Nachodé na hematologii muzete potkat Aléu T. Pravdépodobné
se Vas nebude nejdiiv ptat na to, jak se mate, ale jestli neméte teplotu nebo néjakou
nemoc. Taky se bude ptat na VAs pobyt v malarickych oblastech, tak mé napad4,
jestli ndhodou ,Dédovska blata“ se svymi komary nespadaji do této klasifikace.
Snad jsou Ti dotérni komari o¢kovani...

A nosquito
with a helmei.

ey Asshole!

Hej tiustochu,
Why the helmet?

k Eemu to mas?




Planované akce
Lyzovacka 2006: biezen 2006 — podaii se nam
letos vyrazit spoleéné na lyze?

Letni tabor 2006: srpen 2006 — téma tabora neni

stanoveno, ale jednou z moznosti jsou dobrodruz-
stvi sluhy Saturnina.
Dalsi akce budou ptipravovany vidy na zakladé Vaseho zdjmu. Nema smysl délat
akce, na které se prihlasi 3 lidi. Myslete na to a nevadhejte Rolfovi zavolat: Co
kdybychom udélali tu a tu akci... Moznosti (i finanénich) mame hodné, proto miazeme
planovat i vétsi akce. Napt. tydenni vodu apod. Rad akci s kamarady a pro kamarady
pripravim, ale musim védét, Ze o ni bude z4jem.

Rolf

Prihlasky na akci

Prihiaska na akci: Koulovacka 2005
v terminu od 16. 12. do 18. 12. 2005
Zavazné prihlasuji své dité na vikendovou akci Duhy Studanka:

Jméno a prijmeni:

Datum narozeni: Zdrav. pojistovna:

Adresa: Telefon:

Nastoupim a vystoupim v :

Dne: Podpis rodice:

Prihiaska na akci: Koulovacka 2005
v terminu od 16. 12. do 18. 12. 2005
Zavazné prihlasuji své dité na vikendovou akci Duhy Studanka:

Jméno a prijmeni:

Datum narozeni: Zdrav. pojistovna:

Adresa: Telefon:

Nastoupim a vystoupim v:

Dne: Podpis rodice:
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