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Ted v ¢ervnu, je fotka z inorové lyZovacky, jako pést na oko. Alespori si miiZeme pFipo-
menout, Ze zima se ndm letos vydarila. Pfi vzpomince na tuto akci mi je teskno...
Tolik modrin z udeni (na snowboardu) jsem nikdy nemél...

Vydava a tiskne SdruZeni déti a mladeze pro volny ¢as, prirodu a recesi
Duha Studanka, Bartonova 1489, 547 01 Nachod, tel.: 491 422 301
Uréeno vyhradné ¢lenim a pratelim sdruzeni. Naklad 75 vytiska.
Pripravili: Rolf, Bara, Lucka a dalsi autori ¢lanka. Korektura: Rolf a spol.



Pozvdanka na vikendovou akci

Pr_dzdniny nanecisto aneb Relaxace pred ostrym vysvédcenim
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Misto konani:
Termin:

Sraz:

Odjezd:
Navrat:
Program:

Cena:

Co s sebou:

Prihlaseni:

Ahoj lidi¢ky, to ndm ten Skolni rok zase utekl. Moc akci jsme béhem

jara neudélali, tak to ted spoleéné napravime. Pokud na vasem vy-

svédéeni nestrasi néjaka netradiéni znamka, pojedte s ndmi prozit
)\ prijemny vikend, sbalit z kamrdliku materidl na tabor, vyzkousSet
spanek pod stanem nebo pod Sirdkem a hlavné
— si dat porddnou lekci kanoistiky a jinych vodnich

{ sportt na Metuji nebo Upé, podle stavu vody.

Nachod, kamrdlik Duhy Studanka ve zdr. stedisku v Purkyriové ul.
Od patku 25. 6. 2004 do nedéle 27. 6. 2004

V patek 25. 6. v 16:00 hod v Nachodé na nadrazi

Na kole do kamrdliku do zdr. stfediska v Purkynové ulici

V nedéli v 15 hodin na nadrazi

Informaéni pulhodinka, kratickd brigada na zahradé stiediska, bez-
pecénostni Skolenic¢ko, cyklisticky vylet do okoli Ndchoda, kanoistika
na Metuji nebo pré, stavba ,taborové zakladny“ na zahradé stie-
diska véetné kuchyné, kulinarska soutéz, vecerni grilovani, minitabo-
racek, povidani az drbéani a tradiéni ¢erna hodinka.

200,-K¢é, v cené je zahrnuto vSe. Ubytovani, strava, pij¢ovné na lodé.
Pro necleny Duhy tato akce bohuZel neni. Ale kazdy ma mozZnost stat
se ¢lenem Duhy Studanka.

Vsichni uéastnici akci Duhy Studdnka jsou trazové pojisténi.
Utastnicky poplatek se bude vybirat v patek.

Clenové Duhy Studdnka, kteii nemaji jesté zaplacené piispévky na rok
2004, by to méli udélat co nejdrive, tfeba na této akci.

Obleceni podle pocasi vcetné teplého na spani, plasténku. Jizdni
kolo v bezvadném stavu, helmu. Esus, karimatku, spacak, ldhev
na piti (termosku), obleéeni do vody (plavky, tenisky nebo sanda-
ly a starsi kosili nebo mikinu). Velky vodotésny igelitovy pytel.
Prihlasit se muzete nejpozdéji do 23. 6. 2004 jako tradiéné telefonicky,
pisemné nebo smskou. Tel. 491 422 301, 603 728 817. Adresa: Duha
Studanka, Bezrudova 345, 547 01 Nachod. V ptipadé, Ze se budete
prihlasovat telefonicky nebo smskou, vezméte podepsanou prihlasku
k vlaku. Pocet mist je omezen poc¢tem lodi.

Akce je vhodna pro dobré plavce od 12 let.

Na této akci bychom mohli zazit mnoha dobrodruzstvi, zalezi tedy na nas vSech, ja-

kou si akci udélame. Spojime prijemné s uziteénym -
vylet na lodich a na kolech, sbalime material na tabor,
uklidime v kamrdliku, posekdme zahradu, pfenocujeme
ve stanech a popovidame si u romantického ohnicku.

Jesté vahate?

Vas Rolfik




Jaka byla LyZzovacka - vidéno o¢ima Lucky TylSové
Bylo tdtery, kdyz mi ptisla od Rolfika smska: ,Ahoj Lucko, chtel bych te o neco po-
prosit. Mohla bys napsat kratky clanek do Sprdu? Diky Rolfik*. leam si, zase to zbylo

na mé, ale co bych pro Rolfika neudélala!

Takze pro vSechny co nebyli na LyZovacce § ‘

a chtéli by védét jak to tam probihalo, mam tu
malej vycuc! Je patek a vSichni se jako vzdy
schazime v Nachodé na vlakaé¢i! Maminky pla-
¢ou a rikaji: ,Neublizte si a vratte se nam

v poradku!“ Rolfik udéla prvni spoleénou fotku

a muZeme vyrazit! Vlak je skoro prazdnej, takze |

je to super! Povidame si a pak se nékdo zepta:
,Jak je to jesté daleko?” Rolfik odpovida: ,Asi
¢tvrt hodinky!“ Cesta ubih4 jako voda, jsme uréi-
té blizko a tak se ptame: ,Jak pozname, kdy
mame vystoupit?“ Na nas dotaz odpovida Aléa,
Ze prej nejdfiv budou Radvanice a dalsi za-
stavku vystupujem! To ndas uklidni a kecame
dal! JenZe v tom nas z naseho rozhovoru vytrhne
vyktik: ,UZ jsme v Janovicich, rychle si vSechno
vemte a mazem!“ Az venku zjistujem, Ze tady
ten vlak stoji 15 minut. Potom se vSichni
poradné dopnou a vyrdazime na cestu! K nasemu
prekvapeni je to k chaté cca 300 metra, takze to

je v poho! Kdyz dorazime k chaté, vytahame jidlo z auta a jdem se ubytovat! Chata sice
z venéi vypada jako krabice, ale vevniti to ujde. Cely vecir se jen poflakujem a nebo
hrajem rizny hry a potom jdeme spinkat. Rdno nas probouzi krakorani, které vychazi

z bedny. Vibec se nam nechce vstavat,
ale pii pohledu z okna se to trochu
lepsi, protoze sviti slunicko. Po snidani
vyrazime na sjezdovku. Cesta ke sjez-
dovce je strastiplna a nékde az hodné
odradiva. Po 45 minutach dorazime na
sjezdovku a zacéindme si konecné
poradné uzivat. Sjezdovka byla super a
tak si myslim, Ze se nikdo nenudil, pro-
toze nékteri jedinci by klidné jezdili az
do réna, ale bohuzel jsme museli v
15:00 vyrazet zpét k vlaku. Cesta vu-
bec neubihala a nékte¥i lyZati ¢i snow-
boardaci se zaéinali hroutit. (Nékdy to
spi§ vypadalo, Ze brzo natahnou backo-
ry.) Asi v 16:30 jsme dorazili do nasi
skrabice“. V§ichni byli vyferpani a tak
byli radi, kdyz jsme se mohli jit valet.
Zbytek dne probéhl asi tak, ze si kazdy
délal to co ho zrovna bavilo. Asi ve



23:00 se skoro vsichni vydali ke spanku, jen néktefi (nebudu jmenovat) byli vzhiru az
do 3 a pak toho rano docela hodné litovali! Po snidani zase vyraZime na sjezdovku, ale
skoro nikomu se nechce, protoze nesviti slunicko a hlavné vsichni moc dobie védi, Ze je
¢eka ta proklata cesta ke sjezdovce. Kdyz jsme tam koneéné dorazili museli vSichni nej-
min 20 minut odpoéivat a pak se skoro vsichni vydali na svah, ale v nedéli jsme museli
jit uz ve 13:00, aby jme mohli poiadné uklidit ,krabici“ a stihnout vlak do Néachoda. Asi
ve 14:45 jsme byli na chaté, ale odpoc¢ivat jsme mohli jen proklaté malo: Pfi rozdé-
lovani sluzeb, nékteti zavahali a museli mejt hajzliky. Fakt zabava. Kdyz bylo v§echno
sbalené a uklizené vydali jsme se zpatky dom. Nikomu se nechtélo a byli jsme fakt
znudény. Ale nasi $patnou naladu nam zpravila pravodéi, ktera vypadala jako PES-IN-
DIAN-ZENSKA-CHLAP-SMRTKA dohromady. Uznejte, Ze to bylo fakt vtipny a nékdo
se tak smal, Ze nemohl ani dejchat!!! Myslim, Ze se to tam vSem strasné moc libilo a
tém co tam letos nebili, vzkazuju at jedou urcité za rok, protoZe si uzijou spousta legra-

Vase Kamoska Lucinka Tylska

Jaka byla LyZovacka - vidéno o¢ima Bary Palec¢kové
Motto ¢lanku: ,Neni to nic extra, ale lepsi nez nic!“
No, jednim slovem by se dalo odpovédét super :)
Jelikoz se odjizdélo v patek v 16:30, tak jsem byla omluvena na posledni vyucovaci
; hodiny. Jinak bych si totiz nestihla sba-
. lit apod. Samozifejmé mé to hrozné
mrzelo, ale co se dalo délat.
Kdyz jsme dorazili do Janovic k objektu,
ve kterém jsme méli travit celej vikend,
tak se nékteri shodli, Ze vypada jako
krabic¢ka z papiru. O to vétsi bylo pie-
kvapeni, kdyZ jsme ves$li dovnit¥. Bylo
§ tam teplicko, utulfioudko a ostatni vyba-
veni taky nebylo k zahozeni. Prosté po-
hodi¢ka. Vsichni se hned zabydleli, vy-
balilo se jidlo, kterého bylo nakonec vic
nez dost. Vecery se travily po raznu,
nékdo hral spole¢enské hry, nékdo kres-
lil s malinkou Terezkou (Zdeninou
vnuckou) vSe co ji napadlo. Neékteri
dovadéli na pokoji a nékdo jen tak odpo-
¢ival, prosté kdo si co vybral. Skoro
celou sobotu a pak jeSté nedéli do-
poledne jsme stravili na sjezdovce v Ra-
dvanicich. To se myslim kazdému libilo.
Horsi bylo to vé¢né noseni lyzi, snowbo-
arda a praskac¢i z nadrazi na sjez-
dovku.
Ale i to jsme ve zdravi prezili:), avSak
nékteri pékné ufunéni, upoceni a ke




konci pékné znaveni.

Myslim Ze se tato nova akce shledala s dispéchem a Ze se pristé zase néco podobného

uskuteéni. Uz ted se méc tésSim.

Super hlasky vikendovky
— ,Zase meju hajzly, ze sem nedrzela hubu.“ Lucka T.
— ,Mam starou dobrou M4jku...“ Lucka T.

|

Vase Barusja

Béhem vikendu se
hraly hry i béhem jid-
la. Zvlasté oblibena
hra byla Carcas-
sonne, coz je vidét na
fotce mezi tali¥i dob-
ré polévky.

Odpocinek na sjez-
dovce nebyl az tak
casty, zato si ho vsak
v§ichni ¥adné uzivali
aradné se pii ném
posilniovali  dobrota-
mi.



Kratké zpravy
[J Gébin& na sjezdovku do Radvanic prijeli fanousci az z Holandska.
U Lucka Z. v patek pii pohledu na hromadu jidla, které jsme
privezli do spoleénych zdsob, prohlasila: ,,To nesezerem...“
[l Jeden z Martint mluvil ze spani a kdyz jsme se jich pak ptali,
kdo to byl, tak se zacéali hadat a fezat.

U Lucka Z. usnula vyéerpanim na vlakovém nadrazi v Radvani-
cich. Nebyl to jen chvilkovy zachvat lenosti?

[J cD-ROM s fotografiemi z nasSich akci z roku 2003 je stale k mani. Pokud mate za-
jem, pripiste k p¥ihlasovaci sms, Ze chcete koupit toto CD. Cena je stejna: 40,- K¢.

[J Pro n&koho novinka, pro nékoho znama véc. Duha Studdanka ma po letech vlastni
internetové stranky. Je to nas ,,Hlavné Rychly Informaéni Zpravodaj“ (HRIZ).

www.studanka.duha.cz

Témér kazdy tyden (nékdy i dvakrdt do tydne) se na nich objevuji novinky ze Zivota
naSich kamaradu, planované akce, poviddni o uskuteénénych akcich, predstaveni né-
kterého z nasich kamaradt a ¢asem na nich vznikne i archiv informaci z uskuteéné-
nych akci. Stranky se mohou pochlubit veelku slusnou navstévnosti. Mésiéné si je pro-

hlizi asi 130 navstévnikh. VA4S pristi ,,click” by mohl smétovat pravé sem. UZijte si ho!

Rolfikiv dotaznik

Leckdo by si rekl, ze Rolf je uz tak stary, Ze nemusi délat domaci tkoly. Opak je
pravdou. Domaécich dkold ma ted dost a dost. Jednim z nich je dotaznik, ktery ma zjis-
tit, co je to dobrodruzstvi. S timto tkolem muzete Rolfikovi pomoci také vy vsichni.
Staci, kdyz vyplnite ten dlouhy dotaznik a poslete mu ho domt nebo se s nim dohodne-
te, kdy a kde si ho ma od Vas vyzvednout.

V dotazniku je spousta otdzek (i téZkych) a viibec nebude vadit, kdyz Vam s vy-
plnénim pomohou rodice. Za pomoc Vam bude vdéény a tieba se dofkame dobro-
druznych akci, pfesné podle Vasich predstav.

Tabor v Kocourkové

Jako kazdoro¢né, dostavate pred prazdninami nabidku k pobytu na nasem tébo-
fe. U kazdého predprazdninového Sprdzpravodaje mate i letadek se zakladnimi infor-
macemi, které muzete poskytnout Vas§im kamarddim nebo prima spoluzakim. Kdyz
pak takovi kamaradi s nami opravdu jedou, tak se jiz po léta ukazuje, Ze vznikne skvé-
la parta lidi, kteii se navzajem znaji a ktefi se béhem taborového Zivota a her skvéle
dopliiuji.

Uz ted mame na tébor pripraveno nékolik velkych kocourkovskych her, takze se
mame na co tésit.

Rolfik

Pro upresnéni:
Termin tabora: 7. srpna - 20. srpna 2004
Misto konani: tdborova zakladna v Dédové u Teplic nad Metuji
Cena pobytu: 1900,- K¢, pro ¢leny Duhy Studéanka
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Piihlasky na akci
(Priloha ke Sprdzpravodadiji &. 60)
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Pfihlaska na akci: Prazdniny nanedisto

v terminu od 25. 6. do 27. 6. 2004
Zavazneé prihlasuji své dité na vikendovou akci Duhy Studanka:

Jdméno a prijmeni:

Rodné ¢islo: Zdrav. pojistovna:
Adresa: Telefon:
Dne: Podpis rodice:

Pfihldska na akci: Prdzdniny nanedisto
v terminu od 25. 6. do 27. 6. 2004

Zavazné ptihlasuji své dité na vikendovou akci Duhy Studanka:

Jdméno a prijmeni:

Rodné éislo: Zdrav. pojistovna:
Adresa: Telefon:
Dne: Podpis rodice:




