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Pozvdnka na zcela novou a tudiz netradicni vikendovou akci
Lyzovacka 2004
aneb ,Snowboarding, extreme skiing and cross-country skiing without a limit!*
Podle ohlast na nas predvanocni priuzkum by vétSina z Vas uvitala vikendovku,
na které bychom se vénovali pfevazné zimnim lyZaiskym sportim. Podatilo se nam se-
hnat ubytovani a informace o mozZnostech lyZovani v blizkosti naseho ubytovaciho za-
fizeni v Janovicich u Trutnova, kde to mozna néktefi znate z harcu.
r \’\ i Vyrazime tedy do Janovic u Trutnova, které se
{/g nachézeji na druhé strané Adr$passko-teplickych
skal, kde je idealni terén pro bézkare a hlavné ide-
alni terén pro béikaie zadateéniky. Zadné kopce
»zabijaky“ a podobné zvrhlé vécicky pro lidicky, kte-
T1 nemaji uplné viely vztah k bézkam. Pro snowbo-
ardaky a extrémni sjezdare se nabizi hned nékolik
moznosti. Nejbliz jsou sjezdovky v Radvanicich, pak v Teplicich, nebo ve vzdalenéjsich
Pettikovicich. Kromé Teplic, jsou vSechny sjezdovky uméle zasnézovany. Podle prizku-
mu jsou vét§inou ceny rychlé a obsluha mirna.

Misto konani: Janovice u Trutnova, Jestiebi hory, chata pana TysSera

Termin: Od patku 20. 2. 2004 do nedéle 22. 2. 2004

Sraz: V patek 20. 2. v 16:00 hod na nadrazi v Nachodé vzadu u stanku.
Odjezd: Vlakem v 16:34 hod do Teplic nad Metuji a Janovic.

Navrat: Vlakem v nedéli 22. 2. do Nachoda v 18:56 (Sp 1755)

Program: Skoleni bezpeénosti, lyzovadka a jesté hlavné taky lyzovacka ve

vSech podobach, duhova diskotéka, povidani az drbani o vécech
vaznych i nevaznych, kuchaiska hodinka a ¢erna hodinka. Tésit se
muZete na tradi¢ni prekvapenicko.

Cena: Priblizna cena vychazi z tohoto: ubytovani celkem 210,- K¢, jizdné vla-
kem z Nachoda a zpét 72,- K¢. Vleky (permanentky a podobné) si po-
chopitelné plati sjezdati a snowboardaci sami. Zbyva uz jen jidlo, kte-
ré si budeme pripravovat sami z privezenych zéasob, ale presto budeme
pocitat cca 70,- K¢. Celkem 350,- K¢ pro ¢leny Duhy Studénka.

Pro necleny Duhy je cena jako tradiéné vyssi, tedy 400,- K¢
Pripomenu, ze vSichni ducéastnici akci Duhy

platek se bude vybirat v patek na chaté.

Clenové Duhy Studdnka, ktefi nemaji jesté za-
placené prispévky na rok 2004, by to méli udélat
co nejdrive, tieba na této akci.

Co s sebou: Obleéeni na lyZovacku a dalsi podle pocasi. Do rezervy si vezméte ra-
dégji vSechno. Dale ldhev na piti (termosku), prezuvky a dalsi bézné
vybaveni na horskou akci. LyZe, bézky nebo snowboard + potiebné vy-
baveni podle Vasich preferenci.

Nebrat: spacak ani eSus a dalsi tabornické vybaveni.



Jidlo: 2x pastika, 10 dkg platkového syra, 10 dkg trvanlivého saldmu, 2x
Spekacek, 3x jablko, 4x brambora, 8 velkych krajict chleba - dobie za-
balenych, néjaké sladkosti na sva¢inku a co Vas dobrého napadne.

Prihlaseni: Prihlasit se muzete nejpozdéji do 17. 2. 2004 jako tradi¢né telefonicky,
pisemné nebo smskou. Tel. 491 422 301, 603 728 817. Adresa: Duha
Studanka, Bezrudova 345, 547 01 Nachod. V piipadé, Ze se budete
prihlasovat telefonicky nebo smskou, vezméte podepsanou prihlasku
k vlaku. Pocet mist je omezen kapacitou chalupy.

Akce je vhodna pro vsechny od 12 let.

Snowboarding Extreme Skiing Cross-country skiing

Ceka nas idealni piilezitost shodit vanoéni kila navic, stravit Gplné novy druh
akce s osvédéenou partou, néco se priucit v oblasti lyzarskych dovednosti a nadychat
zdravého horského vzduchu. Jesté vahate? — Ja rozhodné ne.

Vas Rolfik
Cenik vieku v Radvanicich

| JiZDY | Dospéli | Déti do 15 let |C°7y dalsich vleki jsou
- podobné. Rozumné bude

1jizda | 10Ke | b Ke | dohodnout napf. rodinné

Dopoledni do 13:00 . 140Ké 90 Ké& jizané pro skupinky.

0d 10:00 do 16:30 | 170Ke | 130 Ké 1K vilekim se dopravime

0d 11:00 do 16:30 | 160K: 120 K& |auty, kterda méame k dispo-

0d 12:30 do 16:30 | 150KE | 110 K& zici, nebo vlakem (jedna

Celodenni 9:00 -16:30 | 180Ké | 140Ke  [|eastavka).

2 dny | 340K: 250 K¢ \

3 dny | B500KE 370 K& \

Vecer. lyzovani 17:00-20:00 ~ 140Ké | 100 K& |

Vegerni lyzovéni 1 hod. \ 60 K& 40 K& \

Vegerni lyZovani 2 hod. | 100K: 80 K& \

‘ Rodinné jizdné ‘ Odpoledni H Celodenni ‘

2 dospéli + 1 dité | 350K: | 400 Ké \

2 dospéli + 2 déti | 420KE 550 K& \

1 dospély + 2 déti | 300K: 380 K¢ \
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Jaka byla Koulovacka
Mili kamaradi.

Tém, co nebyli s nami na Koulovaéce, bychom chtéli priblizit nas skvély vikend. Zaéalo
to drsnym vystupem na chatu, pii kterém jsme vSichni umirali tthou na zadech a$pl-
hali do kopce za nasi vysnénou chatou Dakotou. m
Kdyz jsme se konecné dostali na chatu, byli jsme
§tastni jak blechy a jesté vic, kdyZ jsme spattili
nase ohromujici pokoje. Pi#i vybalovani Rolf vy-
hlésil nasSi prvni neuvétitelnou soutéZz v po-
vlikani. Vsichni se snazili co mohli, ale vitéz
mohl byt jen jeden. Kupodivu se timto Stastliv-
cem stal Hrnec. Chvili po soutézi nasledovala ve-
éere. Zvondovu ¢ockovou polivku jsme si (skoro)
v§ichni naramné vychutnali. Bez ohledu na od-
pofinek nés vyhnali ven na pofadnou bitku. Snih
byl studenej a prachovej. Vojta s Kdjou neodolali
pokuseni hazet ho do obliéeje. My, co jsme se
koulovat nechtéli jsme se po narazu snéhové
koule do obliéeje rozhodli, Ze budeme tvrdi jak ty
koule. Celi promachani jsme se vratili do chaty,
svlikli jsme se z mokrého a oblikli suché. Celi
unaveni jsme lehli do hajan a néktefi z nas usnuli jako malé déti ipres krakorani
spolubydlicich. Rd4no po naSem probuzeni jsme se ¢istou ndhodou dozvédéli, Ze za
okamzik vyrazime na tajny vylet do hor. Celi natéSeni a bez jakéhokoliv tuSeni sné
hovych prekdzek jsme vyrazili na putovani pres hory. Cestou jsme se malinko
zkoulovali. Vichtice, ktera nés zastihla, ndm zmrazila nase ubohé bundy. éepice nam
primrzavaly k vlasim, ze kterych se stavaly rampouchy! Cilem nasi cesty bylo vymys-
let pro druhou skupinku tkoly. Ke v§i smule nam na zacatku cesty dopsala tuzka.
Jednotlivé jsme si tedy tkoly museli zapamatovat. VSechno se zdalo byt v pohodé, nez
jsme se ocitli na sjezdovce s ndazvem Javor. Odvazni ji sjeli po zadku. Ostatni, ktefi od-
mitali tuto zledovatélou cestu sjet, se nakonec stejné smekli a jejich zadniéky se uz
vezli smérem dolt... Nejlepsim kaskadérem byl Pinda, ktery se pokousel balancovat.
Jako zakoncéeni jeho ¢isla nam predvedl neopakovatelné salto :-)




Stretli jsme se se skupinou B a vyménili si dkoly. Na konci
cesty jsme se na chatu divali jako na Noemovu archu. Trpélivé
a se Skodolibym dsmévem jsme Cekali na ostatni vyletniky.
Spoleéné jsme se najedli a zacali hrat hry. Naptiklad jsme §li
ven stavét snéhuldky a nasim nejvétsim kouskem byly dvé
zhruba dvoumetrové snshové koule. Cvachtali jsme se ve snéhu
a po chvili jsme §li do chaty, kde jsme zacali hrat dalsi hru. Tato
hra nas bavila ze vseho nejvic. Hrali jsme hru na upirky. Potmé
jsme chodili po chaté a hledali ostatni lidi¢cky, schovany nap#.
pod stolem, ve sk¥ini, na skiini, pod posteli atd. Zakeinym upi-
rum se skoro nikdo neubranil. Takto jsme hrali, po cely zbytek
vecera, celkem tiikrat. Nasledovala posledni noc nasi vikendovky.
Ted uz jen balime a uklizime a smutné vzpominame na krasny spoleény vikend
na horach. Ti, co zde byli s nami, vi své... Ti, co nebyli, se maji na co tésit priste.
Ivéa, Kata, Ada, Martina

Zdazitky z Koulovacky

V patek 12. 12. jsme se vSichni sesli na autobusovém nadrazi v Nachodé. Piijel
pro nas autobus — specidl. Nahézeli jsme do né& bagly, jidlo a vyjeli jsme na cestu.
Cestou jsme nabrali Jifu, Pepu a Ivetku a byli jsme koneéné vsichni. Ridi¢ nam cestou
pustil na videu film Vesnic¢ko ma stiediskova. Cesta uplynula jako voda. Autobus nas
vyhodil ve Velké ijé a my jsme se vydali na cestu. Cesta byla dlouha a ukrutna a jesté
k tomu jsme museli tahnout tasky s jidlem. Kdyz jsme dorazili k chaté, pékné jsme
pozdravili hory a chatu a podékovali za snih. Pordadné jsme se zkoulovali a §li se uby-
tovat. Zahrali jsme si par skvélych her a §li spat.

V sobotu rano nés vzbudil ddbelsky fev mensich déti a tukani na dvere (jedina
velkd zdbava klukt). Uz ddvno jsme se dozvédéli, Ze pijdeme na néroény vylet po ho-
rach. Rozdélili jsme se na dvé skupinky, které §ly kazda jinou cestou a vymyslely pro
tu druhou tkoly.

TURE R N T r

. ~ “

My, skupinka s Rolfem, jsme si vesele uzivali, koulovali se a hrali na babu. Netusili
jsme, co nas ¢ekd. Az pred Javorem nés cekal velky Sok! Cely Javor jsme museli vy-
Slapat pésky. Vsichni cestou vyéerpané padali a vzdychali. Nevédéli jsme, jestli mame
vSechno promoéené nebo propocené. A sjezdovka ne a ne koncit. Nahote si vSichni poti-
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chu oddychli, protoZze uz stejné nikdo nemohl mluvit. Dali jsme si posiliiujici éaj avy-
razili jsme dal. V§ichni mysleli jen na to, jak se dostat do chaty. KdyZ jsme do chaty ko-
neéné dorazili, mysleli jsme, Ze
budeme mit pokoj, ale mali ¢lovi¢-
ci zase kriceli a kluci délali zase
svou oblibenou zdbavu — tukani
a otvirani dveri.

Po tomto naroéném vyletu
jsme vSichni usnuli jako dfeva.
Kdyz jsme nacerpali sily, c¢ekala
nas uz vyborna veéere. Pak jsme
si predvedli par vtipnych scének.
Po vyhldseni vitéze nas cekala
velka vanoc¢ni hostina a i néjaké
ty darecky. Nakonec jsme §li ven
se zase poradné zkoulovat. Kdyz
. jsme se vratili, zjistili jsme, zZe
jeSté nemusime spat, a ze budeme
" hrat velkou upi#i hru. Zcela vy-
derpani a ospali po naroéné hie jsme sh spat. Vnedéli jsme si jesté zahrali par her,
naobédvali se a pak zbyval uz jen velky uklid chaty. Podle nas se tato vikendovka
ohromné povedla a vSem se moc libila.

Vase kamaradky Liica, Bara a Ania

v~ o

Kralicky Snéznik alpskym stylem aneb Reportaz z Listopadeni

Mozna bych mél nejdtiv osvétlit, proé jsem v nazvu pouzil ten ,alpsky styl“. V horo-
lezectvi se tak oznacuje dobyvani vrchold, kdy horolezci nespoléhaji na pomoc Serpa
a vyprav s velkym zdzemim, ale vSe potiebné si po celou dobu vystupu nesou s sebou
na svych zadech. Mé k tomu inspirovala nejen tato skutecnost, ale predevsim pod-
minky, které na Snézniku panovaly.

Musim priznat, Ze po zkuSenostech s Velikono¢nim piechodem Orlickych hor mé ni-
jak neprekvapilo, kdyZ se na ,Listopadeni® skoro nikdo neprihlasil. Zdravé jadro
(Lenku Hartmanovou a mé) chtél na posledni chvili doplnit Luka§ Hurdalek, ale nena-
Sel nikoho, kdo by se snim podélil o neseni stanu. Vzhledem k vy$si naroénosti akce ne-




bylo mozné spat v jednom stanu ve tfech. Velika Skoda. Myslim, ze Lukase to pravem
moc mrzelo.

A tak jsme v sobotu 25. ¥ijna nahazeli nase batohy do auta a vyrazili jsme do Hanu-
Sovic. Tam jsme nechali vozidlo a vlakem jsme se piesunuli do Cerveného Potoka a od-
tud jsme zahdjili pési vystup na masiv Snézniku. Zpocatku se neslo Spatné. Nalada
byla dobra, proletujici vlocka snéhu se zdala byt romanticka a vrcholky hor vystr-
kovaly z mlhy své zasnézené bilé Cepice. Jak ale cesta stoupala vic a vic do kopce, tak
jsme pod nohama méli vic a vic snéhu a batohy se zdaly tézsi a tézsi. Hovor ustaval
a kazdy zacinal v duchu piebirat obsah batohu, aby zjistil, které zbyte¢nosti ho tak $t
lené tlaéi do ramen. Zjisténi, ze v batohu jsou opravdu jen ty nejnutnéjsi véci, jen zvy
Sovalo pocit absolutni beznadégje. Tésné pied setménim jsme dorazili na hi‘eben a zaéali
jsme se ohliZet po misté na stan. Rychle se ochlazovalo a foukal ostry vitr, atak jsme
rychle zalezli do spacakd, nedbajice na to, Ze stan nestoji zrovna na idealni roviné.
O roviné se vlastné nedalo mluvit vibec. Nevim jak Lence, ale mné v noci zima nebyla.
Horsi to bylo rano, kdyz jsme vylezli ze stanu. Pét centimetri nového snéhu, ostry vitr,
neproniknutelna mlha a teplota jisté hluboko pod nulou. Sotva jsme sbalili véci
a urazili prvnich nékolik set metrd, byli jsme kompletné obaleni jinovatkou a né-
mrazou. Trochu je to vidét na fotkach (pokud je Rolfik otiskne). Netrvalo dlouho a ocitli
jsme se na vrcholu Kralického Snézniku (1424 m. n. m.). Poznali jsme to aZ p¥imo na
misté, protoze dohlednost byla stéZzi patnact metra. Z vrcholku nas pak vedla ¢ervena
turistickd znacka pres Hrani¢ni horu, Kladskou branu a Medvédi boudu az na horskou
boudu Paprsek. To bylo néjakych pétadvacet kilometra. V tom pocasi a snéhu vskutku
dfina. Na Paprsku jsme se obcerstvili a jak jsme tak sedéli najedeni a napojeni v teplé
a utulné restauraci a jak se venku zaéinalo stmivat a stale se sypal tézky mokry snih,
zacCaly asi naSe plné Zaludky prebirat dlohu nasich mozkd a rozhodly, Ze dnes uz
nikam nejdeme. Za priméfeny obnos jsme stravili noc v utulném pokoji s vlastni kou-
pelnou, zéchodem a televizi. Inu, drsné horské podminky maji néco do sebe.

Udélali jsme dobtfe. Chumelilo celou noc a my byli radi, Ze se nebudime v za
sypaném stanu. Po snidani jsme opét vyrazili na cestu. Kousek jesté po cervené, ale
zahy jsme uhnuli na zelenou a po ni na Smrk (1125 m. n. m.) a odtud kolem Sokolich
skal a podél Stribrného potoka az k Nyznerovskym vodopadim. Zde jsme poridili par
fotek a protoze jsme se ocitli v nizSich polohach, kde uz nelezel snih a cesta tudiz ubi-
hala rychleji. Rozhodli jsme se, Ze nebudeme tabotit a dojdeme jesté vecer do Zulové,
odkud dojedeme vlakem zpét do HanusSovic, kde bylo mé auto. To se nam zdatilo podle
planu, a tak jsme v sedm hodin vecer sice trochu utahani a o$lehani vétrem, ale za to
plni zazitka a Stastni, opét nalozili vSechny véci do auta a vyrazili na cestu k domovu.

Musim priznat, Ze co do pocasi, byla to i pro mé asi nejdrsnéjsi akce, co jsem zazil.
A bez nadsazky si troufnu tvrdit, ze to opravdu nebylo pro fajnovky, ale pouze pro
zdatné a hlavné dobre piipravené a vybavené drsnédky. Ono totiz plati to, co fikaji seve-
rané: Neexistuje Spatné pocasi, ale pouze Spatné obleceny clovék. A uz ted slibuju, Ze
zas né&jakou podobnou akei naplanuju a vyprovokuju. Pfida se koneéné nékdo?

Ondiej ,Wassermann® Hartman

Abych nezapomnél: Na konci reportazi o expedicich byva vidy podékovéani sponzorim. Ja bych
chtél podékovat Jitce S. za zaptjceni pérové bundy, kterd v noci hidla Lenku, a Rolfikovi za za
pujéeni fotoaparatu. DIKY!



Kratké zpravy
Mili duhéci a duhééci. Vanoce plné veseli, vonavého cukrovi,
j:-!‘f-':étéstény a milych dobrych srdci, novy rok at je pln zdravi,

R ._..! -provézen téz laskou, $téstim a klidnou mysli, téz pak dobré
kol I¥]-1idi vikol pieje za vSechny Palec¢nice Kajda.

Tak se nam narodil novy duhovy casopis Kmotra. Je vném KA\
spoustu zajimavych informaci, reportazi a ¢lanku z raznych oblas-
ti. Dostali jsme do Nachoda 10 vytiski, které jsme p¥idali nékomu do obalky se Spr-
dzpravodajem. Vybrali jsme lidicky, ktefi okolo sebe maji dalsi nase kamarady a kteii
jej jisté pijci i Vam ostatnim. Vydavatele by moc zajimalo, jak se Vam libi a co by méla
Kmotra psat a po ¢em patrat. Vas nazor na ¢asopis radi posleme redakei.

Piipravu tohoto Sprdzpravodaje jsem si ndramné uzival. Jednak
jsem mél dostatek kvalitnich ¢lankud a jednak jsem se vyradil i na ob-
razcich a fotkach. Doufam, Ze se Vam budou moje Silené kreace libit.
Al¢a tvrdila, Ze musim pridat i tenhle obrazek, protoze jsem se tak sko-
ro celou dobu tvaril. Autorem obrazku je Pepa H. a byl namalovan v
1été na tabore.

Uz mame novy rok a tak jsme mohli uzaviit dalsi CD-ROM s foto-
grafiemi z na8ich akei z roku 2003. Pokud maéte zajem, ptipiste k pii-
hlasovaci sms, Ze chcete koupit toto CD. Cena je porad stejna: 40,- K¢é.
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Posledni zdabér z Koulovacky pied odjezdem domii.
Uhddnete, kdo se skryvd za nejvétsi vlockou, kterd spadla na objektiv fotdku?



