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Dne�ní �prdzpravodaj, který jsme jakotémìø v�dy pøipravovali ve spìchu, Vásseznámí s detaily plánovaných jeskyòáø-ských akcí, které pøipravujeme. Bude velmivhodné, zúèastníte-li se v�ech nebo alespoòdvou tìchto akcí, nebo� zku�enosti, kterézískáte, se Vám budou hodit na akce dal�í.Na fotkách vidíte na�eho kamaráda Kraba,který s námi také na tyto akce pojede, jako�tozku�ený lezec a jeskyòáø. Nikdo jiný tamvidìt není, proto�e Karel fotil, Krab viselmodelem a nikdo jiný se do stísnìnéhoprostoru pøed fo�ákem neve�el. Tyto fotkyvznikly bìhem pøípravných prùzkumùv Èeském krasu a tyto zábìry jsou teprvetýden staré. V nedìli jsme se vrátili z prùz-kumu Broumovských stìn a nìkteøí hodnì�pinaví z jeskynì. I to je jeden z dùvodù, proèje tento �prdzpravodaj ponìkud opo�dìn.
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Tam, kde nejsou vidìt hvìzdy I.
Speleologická expedice - 1. èást - pseudokras

Dovolujeme si Tì pozvat na první ze tøí víkendových akcí, které budoutematicky zamìøené na poznávání krasových a pseudokrasových oblastí, napoznávání a prùzkum podzemních i povrchových krasových a pseudo-krasových jevù, prùzkum jeskyní a nácvik speleoalpinistických (jesky-òáøských) technik.
První víkendová akce probìhne naBroumovsku, v oblasti pískovcových skal.I v tìchto místech se vyskytují takové jevy,jako jsou rozsáhlé podzemní jeskynì sezvlá�tní jeskynní výplní èi velké mno�stvípovrchových útvarù podobných napøíkladÈeskému krasu nebo Moravskému krasu.Právì pro tuto podobnost se tyto jevy naBroumovsku nazývají pseudokrasové, co�znamená �krasu podobné�, nebo nìco jako�stejné jako v krasu, ale nekrasové�.Pseudokrasové a krasové jevy se od sebeli�í zpùsobem vzniku, který souvisís horninou, ve které dochází k jejichtvorbì. Krasové jevy jsou zále�itostípøevá�nì vápencù. Vápenec je za urèitých podmínek ve vodì dobøe rozpustnýa právì rozpou�tìním vápence vznikají jak jeskynì èi jiné podpovrchovékrasové jevy, tak krasové jevy povrchové. Pseudokrasová oblast Broumovskaje tvoøena pøevá�nì pískovcem, horninou témìø ve vodì nerozpustnou.Existují v�ak pochody, kterými lze i v nerozpustném pískovci vytvoøit jevyvelmi podobné krasu. A právì jejich poznání a prùzkum povrchových a pod-povrchových pseudokrasových jevù jsou cíle této víkendové akce.

Kromì toho se nauèíme pou�ívat kompletní vybavení speleologù(jeskyòáøù), nauèíme se speciální postupy pro pohyb v jeskyních, zalo�enéna jednolanové speleologické technice, kterou vyu�ijeme na tøetí víkendovéakci napøíklad k sestupu do ètyøicet metrù hluboké jeskynní propasti nebok sestupu do zajímavých jeskynních prostor.
Co nás tedy èeká?- Hry na uvítanou a na bli��í poznání problematiky, kterou se budeme zabývat- Prùzkum a dokumentace pseudokrasových jevù Broumovska- Prùzkum jeskyní- Zpracování výsledkù prùzkumu a jejich prezentace na minikonferenci

Netopýr je v jeskyni jako doma.Èeský kras.
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Místo:
Termín:
Sraz:
Odjezd:
Pøíjezd:
Cena:

S sebou:

Pøihlá�ení:

Slavný u Police nad Metují, srub Niagara
od pátku 16. do nedìle 18. 4. 1999
u stánku se zeleninou na nádra�í ÈD v Náchodì v 16:05 hodin
v pátek vlakem do �ïáru nad Metují v 16:31 hod.
v nedìli vlakem do Náchoda v 16:26 hod.
230 Kè pro èleny duhy, jinak 320 Kè, v cenì je zahrnuto v�e.Viz vysvìtlení dále
VTO (Velmi Teplé Obleèení), spací pytel a karimatka, e�usa l�íce, baterka, svíèka, náhradní baterie a �árovka, tepléobleèení na prùzkum, které se mù�e znaènì umazat, zápisníks tu�kou, dvoje boty do terénu (jedny star�í), fotoaparát - jenkdo vlastní, navíc malý batoh na záda, tenké star�í rukavice.Zavazadla dìtí budou odvezena na místo vozem ze �ïáru.
a) zasláním vyplnìné pøihlá�ky na adresu: Duha Studánka,Bezruèova 345, 547 01 Náchod, nejpozdìji do 14. 4. 1999b) telefonicky na tel. èísle (0441) 422301, 0603-728817 (Rolf)nebo 0603-479901 (Karel), nejpozdìji do 14. 4. 1999

Poznámka k bezpeènosti:Jednolanová speleoalpinistická technika jevelice odli�ná od horolezectví a díky pouzestatickému zatì�ování lana a speciálnímu vybaveníje technikou bezpeènou. Pøi sestupu do podzemíbudou pou�ívány v�echny bezpeèností pomùckynutné k zaji�tìní bezpeènosti úèastníkù. V�ichnibudou vybaveni ochrannou helmou se svìtlema pøi nehorizontálních sestupech pomùckami proslaòování a blokanty (�plhadly) pro zpìtný výstup.Pøi tìchto èinnostech budou úèastníci stále ji�tìnydvìma a� tøemi na sobì nezávislými zpùsoby.

o pseudokrasu- Nácvik jednolanové speleologické techniky- Velká speleologická soutì�
Organizaèní zále�itosti:

Jednolanová technika v propasti.Èeský kras.3



Tam, kde nejsou vidìt hvìzdy II.
Speleologická expedice - 2. èást - Kras Rychlebských hor
Dal�í speleologická víkendovka probìhne 21. - 23. 5. 1999 v oblastiRychlebských hor. Cílem bude zejména prùzkum dvou rozsáhlých divokýchjeskyní s pøekrásnou a bohatou krápníkovou výzdobou a prùzkum ostatníchkrasových jevù v oblasti. Program je pøipravován s Duhou �lutá skvrnaOstrava a èleny speleologické spoleènosti z Ostravy.
Toto sdìlení je pouze informativní, podrobnosti pøinese dal�í �prdzpra-vodaj. Termín akce je v�ak ji� jistý.

Karel
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Letní tábor Duhy Studánka

Cesta na Olymp
Dovolujeme si Vám nabídnout zpùsob, jak krásnì pro�ít celé dva týdnyo prázdninách. Pøipravujeme dal�í letní tábor, tentokrát s názvem �Cesta naOlymp�. Letos se bude konat v termínu od soboty 24. èervence do soboty7. srpna 1999. V Dìdovì na krásném místì u lesa bude stát na�e táboøi�tì,ze kterého je to do okolní pøírody jen kousíèek. Pobyt na táboøe si zpestøímenìkterými netradièními èinnostmi, které ji� civilizace zapomíná, zahrajemesi také hry, které se hrály kdysi dávno v minulosti. Budeme se zabývati netradièními sporty, napøíklad softbalem, který jsme si velmi oblíbili.Pøípravy tábora jsou ji� v plném proudu. Snad nejvíce starostí námzatím dalo pùjèení táboøi�tì. V�e je ji� v poøádku a nezbývá ne� rozeslatpøihlá�ky v�em na�im kamarádùm, kteøí s námi byli na minulých táborech,aby se nás zúèastnilo hodnì, tak�e mù�ete oèekávat, �e v nejbli��í dobì pøijdei Vám. Bude-li s chtít s námi jet na tábor také Vá� kamarád nebo kamarádka,dejte mu (jí) adresu na Duhu Studánka a my mu (jí) pøihlá�ku po�leme.Cena tábora byla stanovena na 1800 Kè pro èleny Duhy Studánka a 1900 Kèpro neèleny.Èeká nás tedy cesta na Olymp pøátelství, dobrodru�ství a kamarádstvía vìøíme, �e budete i vy chtít s námi strávit dal�í krásný tábor. Rolf



VVZ 99 - Vi�òov
První víkend v bøeznu jsme poøádali pro vedoucí z rùzných organizacíokresu Velkou výmìnu zku�eností ve Vi�òovì (VVZ). Se�lo se tam z okresuNáchod nìco kolem 40 lidí, kteøí se ve svém volném èase vìnují dìtem, co�bylo docela dost. V pátek veèer jsme zaèali natáèením krátkých zpráv o rùz-ných dìtských organizacích.Sobotní den zaèal Rolf svou pøedná�kou o hygienì. Mo�ná, �e se budetedivit, proè zrovna Rolf mluvil o hygienì, ale mluvit o ní mu docela �lo. Bylo toproto, �e paní hygienièka nemohla pøijet. Jinak se Rolf nìjakou hygienousamozøejmì vùbec nezabývá. Pak k nám pøijela policie, tedy jeden policajtz protidrogového oddìlení. Asi po hodinì pøedná�ky o drogové prevencinajednou vytáhl kuføík a na nìm bylo napsáno: POZOR DROGY. Oèi v�echzajiskøili zvìdavostí. Mìl tam snad skoro v�echny dostupné drogy. Byly toale jen imitace. Po obìdì nám na�e kamarádka, psycholo�ka Jarka z Prahypovídala o dìtské psychice a vyzkou�eli jsme si pár zajímavých her. Dal�ípøedná�kou byla motivace dìtí, o které v�em povídal ná� pøedseda a prezidentDUHY Karel. Po Karlovi pøi�el dal�í ná� kamarád, novináø z Lidových novinJenda Potùèek a sna�il se nám vysvìtlit, jak prezentovat svùj oddíl naveøejnosti. Sobotní veèer zakonèila slavná hudební skupina SWÝ, se kteroujsme si zazpívali a zatanèili (já, Karel a Rolf).V nedìli ráno vìt�ina lidí odjela, ale na�lo se taky pár odvá�livcù, kteøíse vydali s Karlem na prùzkum skal do Teplic a na Bi�ík. Z prùzkumu sevrátili v�ichni sice mokøí a promrzlí, ale velice spokojení.Myslím, �e se nám VVZ povedla, nejen my, ale i v�ichni ostatní naèerpalinové zku�enosti a informace, seznámili se s novými lidmi a dobøe jsme sev�ichni bavili. My jen doufáme, �e VVZetku pøí�tí rok bude poøádat nìkdojiný, proto�e jako poøadatelé jsme si ji moc neu�ili. Jitka

Informace o získání èlenství v Duze Studánka
Èlenství v Duze má nìkolik výhod, pro které stojí za to o nìm uva�ovat.Nám èlenství dìtí v Duze ulehèuje práci a zbavuje nás nìkterých starostí.Dìtem také pøiná�í mnohé výhody. Dìti, které jsou èleny Duhy, jsouautomaticky poji�tìny na v�ech námi poøádaných akcích. Dále lze na nì èerpatdotace M�MT ÈR a Duhy z projektu Sdru�ení, co� nám umo�òuje vytváøetzajímavý program pøi minimálních cenách akcí. Z tohoto dùvodu jsou u akcíuvádìny ceny dvì - pro èleny a neèleny Duhy Studánka.

Èlenství lze zajistit vyplnìním pøihlá�ky a zaplacením roèního èlenskéhopøíspìvku 50 Kè, napøíklad pøi odjezdu na víkendovou akci �Tam, kde nejsouvidìt hvìzdy I.�
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Hádanky
Jak se snadno chytí deset lvù? (Chytí se jich jedenáct a jeden se pustí.)
Jak lze vtipnì chytil lva? (Na okraji pou�tì se umístí klec, na kterou se napí�e�vstup zakázán�. Lev k ní pøijde a øekne si: �Co�e? Mnì, králi zvíøat, budenìkdo nìco zakazovat? A zrovna tam vlezu.� A skuteènì do klece vleze.)
Je to èervené a není to vidìt, co je to? (Rajské jablíèko za rohem)
Je to modré a skáèe to po stromech, co je to? (Veverka v montérkách.)
Je to èerné a le�í to v pøíkopu, co je to? (Koza obalená izolaèkou.)
Je to zelené a dìlá to tøi tisíce otáèek za minutu, co je to? (�ába v mixéru.)
Sedí to pod stromem, je to hnìdé a kouøí se z toho, co to je? (Zpocená veverka.)
Jak se chytne blecha? (Za�ene se na pùdu a odstaví se �ebøík.)
Jaký je rozdíl mezi citrónem a botou? (Zkuste si dát botu do èaje.)

Pøísloví jinak
Bez práce nejsou koláèe. - Bez práce nejsou mozoly.
Dvakrát mìø a jednou øe�. - Dvakrát mìø a pak se�eò nìkoho, kdo budeøezat.
Pes, který �tìká, nekou�e. - Pes, který �tìká, nemusí v�dy znát pøísloví.
Kdo døív pøijde, ten døív mele. - Kdo døív pøijde, ten døív mele, pokud nìkterýz tìch, kteøí pøijdou pozdìji, nedá mlynáøi na pivo.
Chytrému napovìz! - Chytrému napovìz! Èeká na to. Je chytrý, pøece nebudesám pøemý�let.
Sytý hladovému nevìøí. - Sytý hladovému obèas i uvìøí, ale stejnì mu nedánajíst.
Není �prochu, na kterém není pravdy trochu. - Není �prochu, který by senedal zneu�ít trochu.
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