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Pozvánka na akci
Víkend netradièních sportù

aneb
�chy�te si draka�

Stará známá kouzelná základna Studánka, Vernéøoviceu Mezimìstí, kam jezdíme ji� mnoho let
Od pátku 16. do nedìle 18. 10. 98
Jak název akce napovídá, budemese vìnovat netradièním sportùm, na-pøíklad Lakrosu, Softballu, Anglické-mu ragby, Korfbalu, Holomajznìa je�tì mnoha jiným.  Odborný dozorbude mít Ondøej, který na to má, jakobudoucí tìlocvikáø, �koly (nìkdo jejzná z tábora, kde s námi byl jako zdravotník). Kromì tohotaké �chytíme draka�, budeme hrát hry v místnosti i venku,zpívat veselé a oblíbené písnièky� Nebude chybìt ani malépøekvapeníèko.
V pátek 16. 10. na nádra�í v Náchodì v 16.10 hod.u stánku se zeleninou
V pátek 16. 10. vlakem z Náchoda v 16.31 hod. do Bohda�ínau Teplic nad Metují
Vlakem do Náchoda v 16.32 hod. (z Bohda�ína v 15.45 hod.)
Spacák, karimatku, pøezùvky, baterku, plá�tìnku,obleèení do pøírody (radìji star�í a teplej�í), teplý odìv naspaní, jedny poøádné boty navíc, fotky z tábora èi prázdnin,táborníèek kdo jej má, dobrou náladu�
200.- Kè, v cenì je zahrnuto v�e, tedy: ubytování, vlak, jídlo,

Místo:

Termín:
Program:

Sraz:

Odjezd:

Pøíjezd:
Co s sebou:

Cena:

A je tu dal�í víkendovka. U� si mo�ná z tábora nepamatuje� v�echnyzá�itky, tak�e je tu pøíle�itost popovídat si a zavzpomínat na prázdniny.Proè tedy neza�ít nev�ední zá�itky, poklábosit si s kamarády a u�ít legraci.Jestli má� tedy zájem vyrazit do pøírody, pozornì proèti následující informacea co nejdøíve po�li pøihlá�ku.



poji�tìní akce, výdaje na program. Peníze se budou vybíratna nádra�í pøed odjezdem.
Je nutné se závaznì pøihlásit nejpozdìji 3 dny pøedem, kvùlihromadné jízdence se slevou do vlaku. Celkem nás mù�e jetmaximálnì 25, proto s pøihlá�ením radìji spìchejte. Pøihlá�kyposílejte buï po�tou na adresu Duha Studánka, PavelVymetálek, Bezruèova 345, 547 01 Náchod nebo telefonickyna známá tel. èísla: 0441/422 301 nebo 0603/728 817.V pøípadì, �e se budete pøihla�ovat telefonicky (je to rychlej�í),tak s sebou vezmìte vyplnìnou pøihlá�ku k vlaku.

Informace pro vedoucí Duhy Studánka
V termínu od 6. - 8. 11. 1998 se v Brnì koná CelostátníVrcholná Výmìna Zku�eností (CVVZ). Nìkteøí z nás tamjedeme nabrat nové zku�enosti a námìty pro dal�íèinnost na�eho sdru�ení. Má�-li chu� a èas se také nìconového dozvìdìt èi nauèit, ozvi se co nejdøíve Rolfovi.Poèet míst je dosti silnì omezen (max. 6 lidí). Ztémat, která se mi jeví jako nejzajímavìj�í uvádímnapøíklad: Umìní komunikace a psy-chologiedítìte; Právní rizika pøi èinnosti dìt-skéhokolektivu; Netradièní formy táboøení; Metodikaher; Malování na textil; Základy fotografie voddíle; � To je jen malá èást z témat, která se budou probírat. Abychomstihli co nejvíce praktických semináøù, tak si rozdìlíme, kdo na které pùjde apak si svoje poznámky a zá�itky prodebatujeme vklidu. Z pøedchozích CVVZjsme v�dycky pøijeli nad�ení, tak�e ji mù�eme vøele doporuèit. Bli��í informacese dozví� na Studánce a na http://www.borovice.cz/cvvz/.

Z oficiální pozvánky cituji o CVVZ:CVVZ je ji� tradièním a svého druhu nejvìt�ím fórem pro hledáníspoleèného jmenovatele v�ech, kteøí se amatérsky i profesionálnì vìnujívýchovì a smysluplnému naplòování volného èasu dìtí.CVVZ nemá �ádný vrcholný orgán, právní subjektivitu, ani neaspirujena to, aby "hovoøila jménem hnutí". Nicménì je místem, kde se potkávajía konfrontují názory a zku�enosti vedoucích desítek velkých i malýchorganizací a spolkù, tìch, kteøí s dìtmi pracují dennì v terénu i bafuòáøù bezohledu na barvu �átkù. Je studnicí inspirace, korektivem pro "smìøováníhnutí", místem potkávání. Rolf

Na setkání s Tebou se tì�í Rolf a Jitka

Pøihlá�ení:



Tenkrát na táboøe
Moc se mi do psaní o táboøe nechce, proto�e se stejnì nedá dobøe popsat.Ten se musí za�ít. Kdo byl s námi na táboøe ví, o èem mluvím. Na�e táboryse od ostatních táborù tro�ku, tro�ièku li�í. Tøeba ráno, kdy� má být budíèeka v�ichni jsou unavení po noèní høe, karnevalu nebo táborové diskotéce, taksi ho jednodu�e prodlou�íme, tøeba i o nìkolik minut, ale nikdo nesmí dìlatrandál. Èím délespíme tím jemnìj�írozcvièku po probu-zení dìláme. Nejdøí-ve rozhýbeme a roz-koukáme oèka, ja-zyk, u�i, ruce a nohya samozøejmì se ne-zapomeneme na se-be pøíjemnì usmát.Pravda, nìkomu seto ráno dìlá �patnì,ale po rozcvièce u�jde v�echno lépe. Podobrouèké snídanisi hlavièky plnímevìdomostmi, kterénejsou cizí �ádnémusprávnému táborníkovi. Vá�eme uzly, pí�eme �ifrované zprávy, hledámev mapì a podobnì. Odpoledne jsou netradièní. Ka�dý ná� tábor je jinakzamìøený a pøevedený do jiné doby. Letos jsme si hráli na kovboje, tak�evìt�ina hera soutì�íbyla �zaha-lena smra-dem støelné-ho prachu,zpocenýchkoní a za-p l i v a n é h osalónu�, na-pøíklad hodlasem neboprohazováníkovbojskýchk l o b o u k ù

Druhý oddíl zase machruje

Ètvrtý oddíl pøihlí�í kovbojským soutì�ím.



První oddíl chystá nìjaké pøekvapení

Tøetí oddíl testuje znalosti

na soupeøovì hlavì. Atmosféru divokého západu pøiblí�il také zbìsilý divokýbýk, který utekl ze sousedního statku, èím� nám zpùsobil horké chvilky.Na�tìstí v�e dobøe dopadlo a pro zvíøe si pøi�el majitel, který z býka udìlalmávnutím proutku �beránka�. Kdo byl s námi na táboøe u� ví, co znamená�støihnout sihoumra�, nauèilse péci hady,zpívat spoustuveselých písni-èek, za�il dobro-dru�ství na noè-ní hlídce a po-dobnì. Kdo natáboøe nebyl mù-�e s námi jezditna víkendové ak-ce. Budou stejnìzajímavé a plnélegrace, písnièeka her, jako tábor.

V�echny barevné fotky z tábora i minulých víkendových akcí si bude� mociprohlédnout na Víkendu netradièních sportù na Studánce.



Tentokráte vybrané z internetové verze èasopisu Trnky Brnky
SOKRATES byl øecký filozof. Chodil mezi lidi a dával jim dobré rady.Chtìli ho za to otrávit.PROTO�E SOKRATA kvùli Xantipì poøád bolela hlava, vypil èí�ibolehlavu. Vyhnul se smrti tím, �e spáchal sebevra�du.FILOSOFEM se Sokrates nazývá proto, �e ho mnoho netrápilo, kdy� hootrávili. Zemøel na státní útraty.ROMULUS A REMUS byli bratøi, ale o jednom se to urèitì neví. Obavychovávala vlèice. Proto byl jeden z nich vzteklý.ØÍM zalo�ili Romulus a Rámus.RÉMULUSE a jeho bratra pøivedla na svìt samice.STAØÍ ØÍMANÉ museli svést mnoho válek, ne� se Itálie stalapoloostrovem.POMÁHALI také v Egyptì stavìt pyramidy. K tomu Øímané pou�ívalijednak velké kvádry a jednak otroky.NEJOBLÍBENÌJ�Í ROD ve starém Øímì byl rod �enský.ØÍMANÉ patøili mezi váleèné národy, a tak meè patøil k jejich dennímuchlebu.STAØÍ ØÍMANÉ u stolu le�eli na jedné pùli tìla a druhou pùlí jedli.GLADIÁTOØI byli lidé, kteøí pìstovali gladioly. Nauèili se zápasit samise sebou. Bojovali na smrt a na �ivot.VE STARÉM ØÍMÌ mìli dva druhy vojsk: lehkoodìnce a tlustoko�ce.JAKO PRVNÍ provincii dobyli Øímané Cecílii.
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Náèelníku, co máme dìlat, kdy�se kolem nás pøehnala vodanepøimìøenou rychlostí?
Koneènì mù�u vyvenèit rybièky!


